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El Hogar San Antonio de Zapatoca es una entidad sin ánimo de lucro, de naturaleza 

privada, con reconocimiento de personería jurídica No. 063 del 23 de julio de 1969. 

Desde su creación, ha trabajado con compromiso, responsabilidad y vocación de 

servicio en favor de la población adulta mayor y personas con discapacidad, 
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constituyéndose en una institución de referencia en el municipio por su labor social, 

humanitaria y asistencial, Nuestra misión está orientada a promover, proteger y 

garantizar el bienestar integral de los adultos mayores y personas con discapacidad 

de ambos sexos, sin distinción de credo religioso, afiliación política, condición social 

o económica. A través de programas especializados y una atención centrada en la 

dignidad humana, buscamos brindar un entorno seguro, acogedor y familiar que 

favorezca una mejor calidad de vida, la protección de sus derechos y una vejez 

activa, saludable y digna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Hogar San Antonio desarrolla los programas de Centro de Bienestar del Adulto 

Mayor y Centro Vida, mediante los cuales ofrece servicios integrales enfocados en 

la atención física, emocional, social, espiritual y recreativa de sus beneficiarios. 

Nuestro propósito es contribuir al fortalecimiento de la autonomía, la inclusión social 

y el bienestar general de cada uno de nuestros residentes y usuarios. 
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La institución cuenta con una sede ubicada en un entorno tranquilo y rodeado de 

naturaleza, dotada de amplias zonas verdes, jardines, senderos peatonales y 

espacios diseñados para el descanso, la recreación y la convivencia. Sus 

instalaciones incluyen cómodas habitaciones, áreas comunes para el esparcimiento 

y la integración social, comedor, cocina, lavandería, enfermería, capilla, oficinas 

administrativas y demás espacios necesarios para garantizar una atención integral 

y de calidad.  

El Hogar es administrado por una Junta Directiva presidida por el Párroco del 

municipio de Zapatoca, cuyos integrantes velan por el cumplimiento de los 

principios, objetivos y fines institucionales. Su gestión está orientada a fortalecer 

permanentemente los procesos administrativos, asistenciales y financieros, 

procurando la sostenibilidad de la institución y el mejoramiento continuo de los 

servicios prestados. 
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La atención de nuestros adultos mayores está a cargo de un equipo humano 

comprometido, sensible y altamente capacitado, conformado por profesionales de 

diferentes áreas del conocimiento, entre ellos médicos, nutricionistas, psicólogos, 

trabajadores sociales, terapeutas y personal de recreación, quienes trabajan de 

manera articulada para brindar una atención integral y personalizada. Asimismo, 

contamos con auxiliares de enfermería y personal de servicios generales que 

desempeñan sus funciones con calidad, calidez y profundo respeto por la dignidad 

de cada residente.  

 

En el Hogar San Antonio creemos firmemente que cada adulto mayor merece vivir 

esta etapa de la vida en un ambiente de amor, respeto, protección y 

acompañamiento. Por ello, día a día trabajamos para ofrecer no solo atención y 

cuidado, sino también un verdadero hogar donde nuestros abuelos se sientan 

valorados, escuchados y rodeados de afecto. 

 

Durante más de cinco décadas de servicio a la comunidad, hemos consolidado una 

labor fundamentada en los valores de la solidaridad, la responsabilidad, el respeto, 

la vocación de servicio y el compromiso social, contribuyendo al bienestar de cientos 

de adultos mayores y sus familias. Nuestro mayor propósito es continuar siendo un 

espacio de esperanza, protección y cuidado integral para quienes han dedicado su 

vida a construir nuestra sociedad y hoy merecen disfrutar de una vejez digna y feliz. 
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BENEFICIARIOS: 

 

En el Hogar San Antonio durante el año 2025 hubo 143 adultos mayores atendidos 

de la siguiente forma: 

 

PROGRAMA DE CENTRO DE BIENESTAR CUIDADO AL ADULTO MAYOR  

 

 

 

85 adultos mayores que viven en la HOGAR SAN ANTONIO, a quienes se les ofrece 

el programa de residentes permanentes institucionalizados. 
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PROGRAMA DE CUIDADO DEL ADULTO MAYOR DEL DÍA EN CENTRO VIDA 

 

 

 

 

 

 

 

58 adultos mayores que no residen en el HOGAR SAN ANTONIO, pero de 8 am. A 

4 pm. Reciben el cuidado integral enfocado en la atención física, emocional, social, 

espiritual y recreativa de los beneficiarios del Centro vida. 
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SERVICIOS: 

El Hogar San Antonio de Zapatoca continúa comprometido con la protección, el 

bienestar y el mejoramiento de la calidad de vida de los adultos mayores y personas 

con discapacidad que hacen parte de nuestra institución. Durante el período 

evaluado se brindó atención integral mediante la prestación de diversos servicios 

orientados a satisfacer las necesidades físicas, emocionales, sociales y espirituales 

de nuestros residentes y beneficiarios. 

Alimentación y Nutrición 

Se garantizó el suministro de una alimentación balanceada, saludable y adecuada 

a las necesidades nutricionales de cada adulto mayor, conforme al ciclo de menús 

diseñado y supervisado por el profesional en Nutrición. Los planes alimentarios 

tuvieron en cuenta las condiciones médicas, requerimientos especiales y 

recomendaciones individuales, contribuyendo al mantenimiento de un adecuado 

estado nutricional y al fortalecimiento de la salud de nuestros beneficiarios. 
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Residencia Permanente 

El Hogar ofreció el servicio de residencia permanente en instalaciones seguras, 

cómodas y adaptadas a las necesidades de los adultos mayores. Los residentes 

contaron con habitaciones individuales y compartidas, espacios adecuados para el 

descanso, la convivencia y el desarrollo de actividades cotidianas, garantizando 

condiciones de dignidad, bienestar y acompañamiento permanente. 

 

 

 

 

 

 

Atención Primaria en Salud 

Con el apoyo de profesionales del área de la salud se desarrollaron acciones 

encaminadas a la promoción, prevención y mantenimiento de la salud de los 

residentes. Entre las actividades realizadas se destacan: Valoraciones geriátricas 

integrales, seguimiento al estado nutricional, apoyo psicológico y acompañamiento 

psicosocial, terapias físicas y ocupacionales, servicio permanente de enfermería, 

administración y suministro de medicamentos formulados, capacitación y 

socialización de buenas prácticas de manufactura y hábitos saludables, 

identificación temprana de factores de riesgo que pudieran afectar la salud y calidad 

de vida de los adultos mayores; permitiendo brindar una atención oportuna y 

personalizada, orientada al cuidado integral de cada beneficiario. 
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Terapia Física y Actividades Lúdico-Recreativas 

Con el propósito de promover el envejecimiento activo y mejorar las capacidades 

funcionales de los adultos mayores, se desarrollaron programas permanentes de 

terapia física y actividades recreativas, entre las cuales se destacan: Terapias 

grupales e individuales, ejercicios terapéuticos y de fortalecimiento muscular, 

gimnasia grupal, actividades de baile y expresión corporal, caminatas asistidas en 

espacios abiertos, juegos de mesa y actividades de estimulación cognitiva, jornadas 

recreativas y de integración social, estas actividades contribuyeron al 

fortalecimiento de la movilidad, la autonomía, la autoestima y la interacción social 

de los participantes. 
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Capacitación en Actividades Productivas y Manualidades 

Con el fin de estimular la creatividad, la motricidad fina y el aprovechamiento del 

tiempo libre, se realizaron talleres de formación en manualidades y actividades 

productivas. Los adultos mayores participaron en la elaboración de diversos 

artículos decorativos utilizando materiales reciclables y otros insumos artesanales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estas actividades no solo favorecieron el desarrollo de habilidades manuales y 

cognitivas, sino que también promovieron espacios de integración, aprendizaje y 

generación de sentido de pertenencia hacia la institución. 

Orientación y Acompañamiento Espiritual 

La atención espiritual constituye un componente fundamental dentro del modelo de 

atención integral del Hogar. Para ello, la institución cuenta con una capilla propia, 

espacio destinado al recogimiento, la oración y la reflexión personal. 
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Durante el año se celebraron eucaristías semanales, encuentros de oración y 

actividades religiosas que permitieron fortalecer la dimensión espiritual de los 

adultos mayores. Asimismo, los residentes recibieron acompañamiento permanente 

por parte de las Hermanitas de los Pobres de San Pedro Claver, quienes 

contribuyen al fortalecimiento de valores, la convivencia y el bienestar emocional de 

la comunidad institucional. 

ADMINISTRACIÓN Y FINANZAS 

La dirección y administración del Hogar San Antonio de Zapatoca está a cargo de 

una Junta Directiva conformada por seis (6) miembros principales y tres (3) 

suplentes, presidida por el Presbítero José Antonio Díaz Gómez, quien orienta y 

acompaña las decisiones estratégicas de la institución. 

Para el desarrollo de sus actividades, la institución cuenta con un equipo humano 

comprometido y capacitado, conformado por: 
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Centro de Bienestar del Anciano 

• Una coordinadora (1) Administradora y Representante Legal. 

• Una coordinadora (1) Operativa. 

• Un Auxiliar contable 

• Un docente recreador 

• Tres (4) Auxiliares de Enfermería. 

• Un (1) Auxiliares de Servicios Generales Nocturno. 

• Ocho (8) Auxiliares de Servicios Generales. 

• Un (1) Mensajero – Jardinero. 

Centro Vida 

• Un (1) Coordinador. 

• Una (1) Auxiliar de Enfermería. 

• Dos (2) Auxiliares de Servicios Generales. 

Adicionalmente, durante la vigencia se contó con el apoyo de profesionales 

especializados que fortalecieron los programas de atención integral, entre ellos: 

• Nutricionista. 

• Psicóloga. 

• Fisioterapeuta. 

• Recreacionista. 

• Instructora de manualidades. 

Gracias al trabajo articulado entre la Junta Directiva, el personal administrativo, 

asistencial y de apoyo, fue posible garantizar la continuidad de los servicios y el 

cumplimiento de la misión institucional, orientada a brindar una atención digna, 

humana y de calidad a los adultos mayores que hacen parte del Hogar San Antonio 

de Zapatoca. 
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OBTENCION DE RECURSOS: 

 

El Hogar San Antonio recauda sus ingresos a través de los aportes por cuidado 

integral a los adultos mayores, también por convenios realizados con la Alcaldía 

del Municipio y por donaciones que realizan personas benefactoras.  Realizamos 

nuestro tradicional banquete de la caridad y la rifa de un premio en efectivo, 

obteniendo recursos que nos permitieron continuar con la ejecución de las obras 

en beneficio de los abuelitos.   

 

Las personas nacidas en Zapatoca, radicadas en otras ciudades del país, por 

tradición cuando vienen a visitar el pueblo, realizan donaciones en mercado muy 

representativas que nos permiten dar una alimentación de excelente calidad. De 

parte de las personas del campo recibimos diariamente donaciones de verduras 

y los frutos cultivados; semanalmente con una actividad liderada por el párroco 

del municipio, recibimos el pan para los abuelitos.  
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Estos dineros fueron invertidos en el mismo objeto social del Hogar San Antonio, 

por los siguientes conceptos: 

 

 

CONCEPTO AÑO 2025

INGRESOS ORDINARIOS OPERACIONALES

Servicios sociales y de salud 1.178.020.509,00$     

   Aportes Adulto Mayor 572.859.466,00$        

   Aportes Estampilla Proanciano 605.161.043,00$        

   Subsidio Colombia Mayor -$                            

Menos:  Devoluciones en ventas 217.811.141,00-$        

   Devoluciones en ventas 217.811.141,00-$        

TOTAL INGRESOS ORDINARIOS 960.209.368,00$        

FINANCIEROS

   Intereses recibidos 8.240.859,13$            

TOTAL INGRESOS FINANCIEROS 8.240.859,13$            

INGRESOS ORDINARIOS NO OPERACIONALES

   Arrendamientos 106.487.918,36$        

   Dividendos y participaciones 15.125.876,00$          

   Donaciones 97.531.292,54$          

   Recuperaciones 2.013.941,02$            

   Diversos 13.771.354,96$          

TOTAL INGRESOS NO OPERACIONALES 234.930.382,88$        

TOTAL INGRESOS 1.203.380.610,01$     

CONCEPTO AÑO 2025

GASTOS ORDINARIOS DE ADMINISTRACION 358.378.509,31$        

OTROS GASTOS 12.005.390,00$          

TOTAL GASTOS 370.383.899,31$        

COSTOS POR PRESTACION DE SERVICIOS 841.394.346,85$        

TOTAL GASTOS MAS COSTOS POR PRESTACION DE SERVICIOS 1.211.778.246$          
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PROYECTOS EJECUTADOS 

Durante el período 2025 se adelantaron diferentes proyectos orientados al 

mejoramiento de la infraestructura ya existente para el bienestar de los adultos 

mayores del Hogar San Antonio. Entre ellos se destaca la gestión para la 

adquisición y mantenimiento de equipos necesarios para la prestación de los 

servicios, así como la compra y dotación de menaje de cocina y elementos 

requeridos para fortalecer la atención integral de los residentes. 
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Adicionalmente, se realizó el cambio y adecuación de ventanas en algunas áreas 

de la institución, contribuyendo a mejorar la seguridad y comodidad de los espacios.  

 

 

También se efectuó la adquisición de canecas para la correcta disposición de 

residuos, fortaleciendo las prácticas de orden, limpieza y cuidado del entorno. 
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Estos proyectos permitieron continuar mejorando las condiciones de vida y atención 

de nuestros adultos mayores en el Hogar San Antonio 

CONVENIOS DE ASOCIACIÓN: 

En cumplimiento de la Ley 1276 de 2009, y 1315 de 2009 en apoyo a la 

Administración Municipal de Zapatoca ha realizado Convenios de Asociación para 

los programas de centro de bienestar y centro vida con el Hogar San Antonio con 

el fin de proteger a la población adulta mayor residente en nuestra institución por 

valor de $605.161.043.00 durante la vigencia 2025 

OTRAS ACTIVIDADES 

 

Celebración del Adulto Mayor 
Celebración día de San Antonio, patrono de la Institución.  
Celebración del sábado Santo y Corpus Cristi  
Celebración Novenas de Navidad 
Celebración de encuentros intergeneracionales 
Encuentro de integración con las Familias de los Abuelitos residentes. 
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METAS LOGRADAS: 

Durante la vigencia 2025, el Hogar San Antonio logró brindar una atención integral, 

continua y de calidad a los adultos mayores residentes, garantizando su protección, 

bienestar y cuidado durante los 365 días del año, las 24 horas del día. La 

satisfacción manifestada por nuestros beneficiarios refleja el compromiso, la 

dedicación y el trabajo articulado del equipo interdisciplinario que día a día 

contribuye al cumplimiento de nuestra misión institucional. 

De igual manera, la ejecución presencial del programa Centro Vida permitió atender 

a 58 adultos mayores, obteniendo resultados altamente satisfactorios tanto para los 

beneficiarios como para la institución. Esta experiencia fortaleció nuestras 

capacidades organizacionales y contribuyó al crecimiento y sostenibilidad del Hogar 

San Antonio como entidad comprometida con el bienestar de la población adulta 

mayor. 

Los programas Centro Vida y Centro de Bienestar continúan siendo pilares 

fundamentales para el desarrollo de nuestra labor social, permitiéndonos mejorar 

permanentemente la calidad de los servicios ofrecidos. Gracias a estos programas, 

promovemos espacios de acompañamiento, cuidado, inclusión y bienestar que 

impactan positivamente la calidad de vida de los adultos mayores, quienes 

constituyen la razón de ser y el propósito fundamental de nuestra institución. 
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PROYECTOS A REALIZAR: 

El Hogar San Antonio continuará orientando sus esfuerzos hacia el fortalecimiento 

y mejoramiento permanente de los servicios que brinda a la población adulta mayor, 

desarrollando proyectos que permitan optimizar la infraestructura, ampliar los 

programas de atención integral y garantizar el cumplimiento de los estándares de 

calidad exigidos por la normatividad vigente. Nuestro compromiso es seguir 

construyendo un entorno digno, seguro y acogedor para nuestros residentes, 

promoviendo su bienestar físico, emocional y social. Entendemos que la caridad va 

más allá de la asistencia; implica ofrecer una atención humana, responsable y de 

excelencia, porque nuestros adultos mayores merecen recibir cuidados de la más 

alta calidad, en un espacio donde se respete su dignidad y se valore su experiencia 

de vida. 
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